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Termeni de referinta pentru servicii psihologice pentru sedintele desfasurate
cu elevii si parintii

1. Context

Proiectul privind Invitimantul Secundar (Romania Secondary Education Project — ROSE), in valoare
totald de 200 de milioane de euro, este finantat integral de Banca International3 de Reconstructie si
Dezvoltare (BIRD — Banca Mondiald), in baza Legii nr. 234/2015 pentru ratificarea Acordului de
Imprumut no. 8481 — RO (Proiectul privind invdtdmantul secundar) intre Roménia si BIRD, semnat la
Washington la 17 aprilie 2015, si se va derula pe o perioada de 7 ani, in intervalul 2015 — 2022.
Proiectul este implementat de catre Ministerul Educatiei Nationale, prin Unitatea de Management al
Proiectelor cu Finantare Externd.

Obiectivele de Dezvoltare ale proiectului ROSE sunt Tmbundtdtirea tranzitiei de la liceu la
invatdmantul tertiar si cresterea gradului de retentie Tn primul an de Tnvit3mant universitar in
institutiile finantate in cadrul proiectului.

n baza Acordului de Grant nr. 711/SGL/R11/02.10.2018, semnat cu MEN-UMPFE, LICEUL TEORETIC
»MIRCEA ELIADE” GALATI a accesat in cadrul Schemei de granturi pentru licee (SGL) finantate din
proiectul ROSE un grant in valoare de 315903 Lei pentru implementarea subproiectului Educatia e
sansa tal si intentioneazd sa utilizeze o parte din fonduri pentru Activititi de indrumare:
"Managementul Tnvatarii“, Activitdti de consiliere psihologici: ,Combate absenteismul”, "Stop
comportamentelor de risc”, si Activitati de orientare Tn alegerea carierei: ,Stiu si-mi aleg cariera
potrivita “, Activitati extracurriculare: Scoala parintilor -,Meseria de parinte”, , Alituri de scoala’.

2. Obiectiv

Obiectivul acestor servicii de consultantd este motivarea celor 80 de elevi din grupul tinti (din
care 60 de elevi vor fi insotiti de parinti) prin participarea lor la activititi de consiliere in
vederea cresterii stimei de sine si a increderii in fortele proprii pentru cresterea ratei de
absolvire a claselor terminale cu 2% la sfarsitul implementirii proiectului.

3. Scopul serviciilor

Activitatile de consiliere se vor desfasura sub forma unor sesiuni de lucru , elevii fiind organizati pe
grupe ( fiecare grupa cuprinde 20 elevi).

In cadrul activititilor elevii vor fi consiliati referitor la : dezvoltarea personald ,abilititi socio-
emotionale, autocunoastere, comunicare eficientd, gestionarea emotiilor ,managementul
comportamentelor, succesul in carier3, avantajele frecvent3rii cursurilor.

Rezultate: 60 de elevi vor fi consiliati privind dezvoltarea personald, cresterea stimei de sine,
motivatia Thvatarii.

In vederea indeplinirii obiectivului serviciilor, Consultantul va realiza urm3toarele activititi:

Activitati de indrumare: “Managementul invatarii”, vizeaza:
- Cresterea motivatiei invatarii,
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- ldentificarea modalitdtilor de asimilare a informatiilor teoretice si abilitatilor practice,
- Afirmarea ,eului personal”.
Rezultate asteptate: dezvoltarea personalitatii elevilor.

Activitdti de consiliere psihologici: ,Combate absenteismul!”, vizeaza:
- Derularea activitatilor de consiliere privind identificarea cauzelor care determina
absenteismul,
- Prezentarea strategiilor de diminuare a absenteismului,
- Argumentarea importantei frecventdrii cursurilor.
Rezultate asteptate: dezvoltarea atitudinilor si comportamentelor adecvate ale elevilor la cerintele
scolii in vederea reducerii absenteismului.

Activitati de consiliere psihologica: ,Stop comportamentelor de riscl”, vizeaza:
- Prezentarea factorilor de risc in randul populatiei tinere( fumatul, consumul de alcool,
consumul de substante interzise, comportament agresiv)
Rezultate asteptate: identificarea profilelor psihologice si a comportamentelor de risc.

Activitati de orientare in alegerea carierei: ,Stiu s3-mi aleg cariera potrivita “,vizeaza:
- Activitati de suport pentru autocunoastere,
- Modalitati de depasire a dificultatilor emotionale,
- Activitati de consiliere privind planificarea parcursului educational .
Rezultate asteptate: dobandirea de abilititi personale si profesionale care ii vor ajuta pe elevi si-si
aleaga parcursul educational dorit.

Activitati extracurriculare: Scoala parintilor -,Meseria de parinte”, vizeaza:
- Sedinte de informare pe tema importantei comunicarii si dialogului deschis dintre parinti si
copiii lor,
- Prezentarea modalitatilor de relationare in cadrul familiei,
- Dezvoltarea in randul parintilor a unor atitudini stimulative si suportive privind situatia
scolar3 a copiilor lor.
Rezultate asteptate: cresterea gradului de comunicare, interactiune si empatie dintre parinti si copii.

Activitati extracurriculare: Scoala parintilor -, Alaturi de scoald”, vizeaza:
- Prezentarea modalitatilor eficiente de colaborare si cooperare a parintilor cu scoala,
- Construirea unor relatii pozitive intre familie si scoal3.
Rezultate asteptate: intdrirea parteneriatului scoald- familie si implicarea activa a parintilor.
Activitatile descrise mai sus vor continua si in urmatorii ani de proiect(dar cu maodificarea In unele
cazuri ale denumirii subactivitatilor ).

4. Livrabile

Carezultat al serviciilor descrise mai sus, Consultantul va trebui sa transmitd urmatoarele livrabile:
Programul este structurat pe 6 teme care vor fi adaptate conform nevoilor grupului tint3.
Consultantul pregateste structura si continutul fiecarei sedinte , elaboreaza , aplica si interpreteazi
fise de lucru si chestionare, faciliteaza derularea activitatilor de grup, completeaza fise de activitate la
finalul sedintelor, elaboreaza si verifica listele de prezent3, intocmeste rapoarte.

Sesiunile de lucru vor fi monitorizate pe baza planului de activitate , liste de prezenta, produse ale
elevilor, rapoarte ,etc.
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5. Cerinte privind calificarea Consultantilor

in baza experientei in domeniu, Consultantului i se solicita s3 presteze serviciile ludnd in considerare
principiul economiei si eficientei si sa ofere nivelul etic si profesional cel mai ridicat, astfel incat
Beneficiarul sa fie capabil sa finalizeze sub-proiectul finantat in cadrul schemei de granturi pentru
licee, conform procedurilor descrise in Manualul de Granturi si termenelor din Acordul de Grant

semnat cu MEN-UMPFE.

Competentele minime cerute pe care trebuie sa le dovedeasca Consultantii sunt urmatoarele:

- studii de licentd/postuniversitare/masterat/doctorat in domeniul Stiinte ale educatiei/
Psihologie/ Sociologie/ Asistentd sociald

- cursuri de specializare in domeniul psihologiei, consilierei psihologice, psihologiei
educationale,

- minim 3 ani de experientd profesionala in domeniul specializérii psihologie si/sau
Consiliere psihologica,

- cel putin 1 proiect de dezvoltare in domeniul educational,

- cunostinte operare PC,

- experientd profesionald Tn proiecte educationale dedicate grupurilor dezavantajate este
un avantaj.

6. Alti termeni relevanti

Perioada de implementare/ Durata serviciilor.

Perioadd de implementare aprilie 2019- junie 2018.

Sedinta de lucru pentru elevi are durata de 1 ord, total 80 de ore.

Sedinta de lucru pentru pdrinti are durata de 2 ore,total 4 ore.

Locatie: sediul propriu al Liceului Teoretic “Mircea Fliade “Galati ,str.Milcov, nr.13, localitatea Galati.

Raportare.

Consultantul va elabora raportul de activitate lunar precum si fisa de pontaj lunar3 , care vor fi
predate pand la data de 10 a urmatoarei [uni spre aprobare coordonatorului de grant si raportul final,
care vor fi predate la data finalizarii contractului spre aprobare coordonatorului de grant.

Facilitati oferite de Beneficiar.

Consultantul va avea la dispozitie urmatoarele materiale logistice achizitionate in cadrul proiectului :
hartie xerox A4, markere, héartie flip chart, post-ituri, biblioraft, tonner pentru imprimanta.

Confidentialitate. Consultantul nu trebuie s3 comunice nici unei persoane sau entititi vreo
informatie confidentiald obtinuta pe parcursul realizarii serviciilor propuse.

Drepturi de proprietate intelectualad. Toate documentele elaborate sau pregatite de catre Consultant
pentru Beneficiar Th cursul Tndeplinirii serviciilor vor avea caracter confidential si vor deveni si
ramane proprietatea absolutd a Beneficiarului. Consultantul va transmite toatd aceasta
documentatie citre Beneficiar pand la termenul final stabilit prin Contract sau pana la expirarea
acestuia.



