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RAPORT DE DISEMINARE
Curs:"MODEL4YOU(R)PART”
Programul: Erasmus+ KA154-YOU-Youth participation mobility
Proiect:”European dialogue with Policy Makers: Youth become Change Ambassadors”

2023-1-ELO2-KA154-YOU-000144370

In perioada 7-14 octombrie 2024, doamna prof. Radef Ana-Mihaela impreund cu elevii
Astefanei Alexia, Calcea Marian, Dumitru Gabriel, Durac Maria, Gosav Alexandra, Ianovici
Robert, Ivanov Mihai, Musat Elena, Oana Gabriel, Petrea Robert din clasele a XI-a, respectiv a XII-
a, de la Liceul Teoretic Mircea Eliade Galati, au participat la cursul “MODEL4YOU(R)PART”
care a avut loc la Thessaloniki, Grecia. Cursul a fost organizat de EQUALINE, iar aceastd
mobilitate a fost desfasuratd in cadrul Programului Erasmus+ cu nr. de referinta 2023-1-ELO2-
KA154-YOU-000144370.

Obiectivele cursului s-au concentrat pe:

Promovarea implicarii §i participarii tineretului;

Intarirea educatiei si invatarii nonformale;

Cooperarea Intre organizatiile de tineret si partile interesate;
Incurajarea incluziunii si echitatii sociale;

Consolidarea rolului tineretului in luarea de decizii;
Sustinerea Programului Erasmus+ pentru tineret.
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Ziua 1, elevii aldturi de doamna prof. au fost intampinati de organizatorii cursului, Veniopoulus,
Estella si Elena la locul de intalnire, unde au facut cunostinta cu ceilalti participanti din Nordul
Macedoniei si Lituania prin niste exercitii de Ice-breaking.

Dupa familializarea si cunoasterea celorlalti colegi a urmat o sesiune de antrenare a
competentelor, unde participantii au creat un ranking bazat pe anumite competente enumerate de
organizatori intr-un power point.

Obiectivul activitatii a ajutat participantii sa identifice si sa constientizeze abilitatile si competentele
pe care le au, dar si pe cele pe care ar dori sa le dezvolte. Aceasta activitate le-a permis elevilor: sa
isi evalueze propriile competente — clasificarea competentelor 1i ajutd pe participanti sa reflecteze
asupra punctelor lor forte si a ariilor unde mai au de lucru, sa isi stabileasca prioritatile de
dezvoltare — sa constientizeze care competente sunt mai importante pentru ei sau relevante in
contextul cursului, sa isi exprime preferintele si nevoile.
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Ziua 2, participantii au format grupuri interculturale, exercitiul propus fiind crearea unei
idei de afacere si prezentarea acesteia.

Obiectivele exercitiului de creare si prezentare a unei idei de afacere in grupuri interculturale au
fost s dezvolte abilitdtile de colaborare si comunicare intr-un context multicultural, sa incurajeze
creativitatea si gandirea antreprenoriald si sa ii ajute pe participanti sa Inteleaga perspective diverse
in procesul de luare a deciziilor. Prin lucrul in echipa, participantii au invatat sa integreze idei si
abordari diferite, sd-si adapteze comunicarea pentru a depasi barierele culturale si sa 1si dezvolte
competentele de prezentare si argumentare, toate acestea fiind esentiale Intr-un mediu international.

In a doua parte a zilei, alte 2 jocuri au fost propuse:

1. Bingo-fiecare persoand a primit o foaie, pe care erau notate diferite aptitudini aleatorii.
Participantii au trebuit sd gaseascd alte persoane cu aceleasi aptitudini cu ale lor in
intervalul de timp alocat.

2. Un alt joc propus a constat in participarea a patru jucatori, primul avand sarcina de a scrie o
fraza la alegere, aratdnd-o numai jucdtorului de langd el. Respectivul avea ca obiectiv
ilustrarea acesteia printr-un desen reprezentativ. Jucatorii ramasi au avut ca misiune ghicirea
frazei inifiale, bazandu-se doar pe desenul prezentat.

Activitatile propuse au avut ca obiectiv principal dezvoltarea abilitdtilor de comunicare, socializare
si lucru in echipd, intr-un mod interactiv si placut. Prin jocul de Bingo, participantii au fost
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incurajati sa descopere aptitudini comune, facilitdnd astfel cunoasterea reciproca si

crearea unui mediu de incredere si deschidere. Al doilea joc, bazat pe desen si interpretare, a
stimulat creativitatea si gandirea, provocandu-i pe participanti sd comunice non-verbal si sa
colaboreze pentru a ghici o frazd pornind de la o ilustratie. Ambele activititi au contribuit la

Erasmus+

consolidarea relatiilor intre colegi si la dezvoltarea unei atmosfere de colaborare si intelegere a
diversitatii.
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Ziua 3, cursantii au fost intdmpinati de un profesor universitar care a tinut un discurs pe tema
“Creativitatea in viata cotidiana”. Ulterior grupurile de elevi au avut urmatoarele sarcini de lucru:

1. Un exercitiu cu 30 de cercuri, unde cei prezenti desenau diferite simboluri la alegere pe
fiecare cerc intr-un timp limitat.

2. Realizarea unor figuri care pot fi recunoscute, utilizdnd forme geometrice (cerc, triunghi si
dreptunghi), urmand sa detalieze la alegere una dintre ele printr-un desen mai amplu.

3. Formularea unui plan pentru combaterea problemelor comune din cartierele participantilor
si prezentarea acestuia.

4. Realizarea unui colaj de fiecare participant cu ajutorul decupajelor din reviste si prezentarea
lui, indiferent de tema aleasa.

Obiectivele acestor exercitii au fost sd stimuleze creativitatea, sd dezvolte abilitatile de rezolvare a
problemelor si sa Incurajeze exprimarea personald si colaborarea. Exercitiul cu cele 30 de cercuri a
urmarit sd inspire gandirea rapidd si sd incurajeze abordarile originale, punidnd accent pe
spontaneitate. Activitatea de creare a unor figuri recognoscibile din forme geometrice a stimulat
creativitatea 1n constrangeri si a exersat abilitatile de vizualizare si detaliere. Elaborarea unui plan
pentru combaterea problemelor din cartierele fiecarui participant a avut ca scop dezvoltarea
abilitatilor de colaborare, empatie si gandire practica in rezolvarea unor probleme reale. Realizarea
si prezentarea colajului a oferit participantilor ocazia sd isi exprime identitatea si perspectivele
individuale, consolidand 1n acelasi timp increderea si abilitatile de prezentare.

In ansamblu, toate activitatile au contribuit la dezvoltarea competentelor de comunicare, colaborare
si creativitate.
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Ziua 4, in prima parte a zilei participantii au fost plasati in grupuri interculturale, fiecare echipa
avand ca sarcina schitarea si decuparea dintr-o fisa a unei parti a corpului uman, adaugand ulterior
simboluri care sa reprezinte ideea de unitate si pace.

In a doua parte a zilei mesele au fost aranjate corespunzitor astfel ca “Schimbul
intercultural” sd inceapa. Fiecare tara si-a expus gustdrile traditionale, elevii au interactionat cu
ceilalti partcipanti cu scopul de a-si aprofunda cunostiintele despre alte culturi.
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Obiectivele activitatilor din Ziva 4 au fost sd incurajeze cooperarea interculturala, intelegerea
diversititii si promovarea ideilor de unitate si pace. In prima parte a zilei, prin sarcina de a crea o
reprezentare simbolicd a corpului uman decoratd cu simboluri ale pacii, participantii au fost
stimulati si colaboreze si s isi exprime valorile comune, intr-o maniera artistica si simbolica. In a
doua parte, ,,Schimbul intercultural” a oferit fiecérei echipe sansa de a-si prezenta traditiile culinare,
facilitand un schimb autentic de cunostinte si valori culturale. Aceasta a consolidat relatiile intre
participanti, incurajandu-i sa aprecieze diversitatea si sa inteleagd perspectivele si traditiile fiecarei
culturi reprezentate.

Ziua 5 — Elevii au participat la evenimentul organizat de “EQUALINE”, pe numele “Identity”, cu
numadr de proiect:101157648, in orasul Veria.
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In Ziua 6, grupul a vizitat o crami din satul Naoussa, unde a avut ocazia si exploreze
cultura greceasca prin dansuri si muzicad traditionald. Activitatea a avut ca obiective facilitarea
intelegerii si aprecierii culturii locale, promovarea deschiderii catre diversitate culturald si oferirea
unei experiente autentice de conectare cu traditiile grecesti. Aceasta a fost o oportunitate pentru
participanti de a observa direct expresii artistice si sociale specifice Greciei, consolidand respectul
si curiozitatea pentru obiceiurile altor culturi.
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Participarea in cadrul acestui proiect Erasmus evidentiazd impactul semnificativ pe care aceasta
experientd l-a avut asupra participantilor, atdt din perspectiva dezvoltdrii personale, cat si a
intelegerii culturale. Prin activitdtile interculturale, sesiuni de lucru in echipa si momentele dedicate
explorarii traditiilor locale, participantii si-au imbunatatit competentele de comunicare, creativitate
si colaborare, invatand sa aprecieze diversitatea si sa colaboreze dincolo de barierele culturale.
Programul a contribuit la crearea unor legdturi puternice intre tineri din diferite tari si a consolidat
valori esentiale precum toleranta, empatia si respectul pentru alte culturi. Astfel, aceasta experienta
Erasmus a fost un pas important in formarea unor cetateni europeni activi, deschisi si pregatiti sa
contribuie Intr-un mediu multicultural.

Intocmit de prof. Radef Ana —Mihaela
Director,

Prof. Baston Mioara Gabriela



